ArtroAsist

Doplnék stravy
Baleni: 90 tablet

Trojnasobna sila @i kloubnich potiZich, sila 3 @innych latek.

Popis:

ArtroAsist obsahuje trojkombinaci velmiiinnych latek vhodnychipbolestech kloub.

U&inna slozka

Obsah v 1 tablet

Glukosamin sulfat, 500 mg
Chondroitin sulfat| 200 mg
MSM 300 mg
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- Doplnék stravy

Glukosamin sulfat

Glukosamin fid¢eji také glukozamin) (€41sNOs) je ®lu viastni, bazicka latka, ktera vznika z glukozy
nahradou hydroxylové skupiny (OH) v poloze 2 za pshu NH. Zabudovava se do polysachéarid
(glykosaminoglykafh — GAG), které maji v organismuizné funkce, nap chondroitin sulfat je jednou z
hlavnich slozek kloubnich chrupavek, kde véaze vadpropijcéuje pruznost. Proto je také ozoaédn jako
.Kloubni vyziva“. Podstatasobeni sp&va ve schopnostiifenivé ovlivnit rovnovahu metabolickychéfl v
chrupavce.

Komerné dostupny glukosamin je wipravcich obsazen ve foensoli, a to bd’ siranu (sulfatu), nebo chloridUginnost
pti artréze byla pomérné dobie prokazana u sulfaty v piéipact chloridu neni dostatek spolehlivych informaci.

Doporufena davka glukosamin sulfatu je 1500 mg dehpo dobu nejméd# 2 mésiai. Po této dobB je mozné udlat
pi‘estavku, nebd U¢inek obvykle @kolik tydni pretrvava. Festavka v uzivani vSak neni nutna.

Chondroitin sulfat
Podobr jako u glukosaminu je scintigrafickymi metodamokeizatelny vysoky tropismus pro kloubni chrupavku.

Doporu¢ené davkovani chondroitin sulfatu je 600 az 1200 denré po dobu asp# dvou n¥siai.

MSM

stravy utenych na potize s klouby. MSM byl objeven Dr. Stgnlacobem z Univerzity lékskych ¥d v Oregonu. Préisty MSM se ®kdy pouZziva
nazev Lignisul MSM. Néazev Lignisul vznikl odvozenimpojmenovani iirodni latky “ligninu” izolovaného z lyka borovi®raw z tohoto rostlinného
materialu se tato latka ziskava.

Denni davka (3 tablety) obsahuje:

Glukosamin sulfat 1500 mg
Chondroitin sulfat 600 mg
MMS 900 mg
Uéinek:

- priznivé &inky proti bolesti a z&fu pri artr6ze klouli (Na rozdil od analgetik je¢inek opozdny, projevi se az po
4-6 tydnech pravidelného uzivani. Po vysazeni uSalek obvykle petrvava gjakou dobu)

- zlepsi regeneraci kloubnich chrupavek proto je wijquto ochranu a regeneraci kidub

- zlepSeni regenerace a stavby kloubni chrupavky kedmizeni rizika dalSiho poSkozeni kldub

- zdravé klouby zajisti zvySenou pohyblivost bez etayé bolesti

- nejsou znamy prakticky zadné vedlejSinky

Vhodné pro:

- pro sportujici osoby jiz odigtdniho ¥ku

- pro osobyé&zZce fyzicky pracujici, zejméndizazi klouba

- pro osoby sedniho a vysSihogku jako prevence poskozeni kloubnich chrupavekdhlé zatzi
- pro osoby s vrozenyndi polrazovymi odchylkami kloub

- pro osoby s nadvahou

Doporuéeni:
- nepekraujte dopordenou denni davku

- pripravek neni wen jako ndhrada pestré stravy

- predchazejte poSkozeni kloubdrzovanim fimérené &lesné hmotnosti
- nesnaZzte se bez tréninku o n&dné sportovni a fyzické vykony

- nejen v horkych dnech dodrZujte pitny rezim

Davkovani:
1-3 tablety denth Déti od 12 let 1 tableta dednNeni uteno pro dti do 12 let, ¢hotné a kojici zeny. Ukladejte mimo
dosah dti. Uchovavejte v suchuipteplott 10-25 °C. Chrgte pred s¥tlem a gimym slunénim z&enim.



